
Beckenboden-Trainingsgerät 
Training gegen Blasenschwäche/Inkontinenz
zum Aufbau der Beckenbodenmuskulatur 

NeuroTrac MyoPlus 2
2-Kanal System für 
multifunktionalen Einsatz
Anerkanntes Hilfmittel (HMV-Nr. 09.37.03.1000)

EMG-Biofeedback kombiniert mit EMS-Elektrostimulation. 
Ein wirkungsvolles Therapiekonzept, um den Beckenboden zu 
stärken und gegen Blasenschwäche/Inkontinenz vorzubeugen
oder diese zu behandeln (Kombinationstherapie), u.a. auch bei:
• Wiederaufbau der Beckenbodenmuskulatur nach einer Geburt
• Training der Scheidenmuskulatur, Intensivierung des Sexuallebens
• Bei hormonbedingten Muskulaturabbau in den Wechseljahren!
• Sensibilitätsstörungen z.B. nach einer schweren Geburt
• Bei Verspannungen im Becken/Unterleibsschmerzen
• Stimulation auch über Klebeelektroden möglich - Tibialis-Stimulation
• Stuhlinkontinenz, z.B nach Dammschnitt oder Hämorrhoiden OP

w w w . f e m c a r e . d e 

Die Femcare Medizintechnik GmbH ist aner-
kannter und ISO 9001 zertifizierter Hilfsmit-
tellieferant bei allen Krankenkassen. Das 
Femcare-Team versteht sich als Partner zwi-
schen dem Ärzteteam, den oftmals beglei-
tenden Hebammen sowie den Patientinnen.



Blasenschwäche oder Inkontinenz
Ein Drittel aller Frauen hat im Laufe des Lebens Kontinenz-
Probleme. Blasenschwäche kann in jedem Alter auftreten.
Die Ursachen dafür sind vielseitig. Problematisch ist oftmals
fehlende Kontrolle über den Beckenboden. Ein wirksamer
Weg Blasenschwäche zu behandeln, besteht darin, die 
Eigenwahrnehmung zu stärken und wieder Kontrolle über
die Muskulatur des Beckenbodens möglich zu machen.
Wirksame Methoden sind z.B. Beckenbodenübungen, 
unterstützt durch Biofeedback in Kombination mit einer 
Elektrostimulation. Mit dem Biofeedback und der Elektrosti-
mulation von NeuroTrac Myo Plus 2® können Sie Ihr Leben, 
ohne Blasenschwäche, wieder in vollen Zügen genießen. 
Zudem bewirkt die mittrainierte Scheidenmuskulatur 
eine Intensivierung des Sexuallebens für beide Partner.  
NeuroTrac Myo Plus® gibt Rückmeldung über den Therapie-
fortschritt und unterstützt das Beckenbodentraining. Innerhalb 
weniger Sitzungen kann ein nachhaltiger Erfolg bei vielen 
Beschwerden erzielt werden - ohne Nebenwirkungen! 
Auch lassen sich mit dem Therapiesystem, mittels beiliegender 
Klebeelektroden, z.B. Rücken-, Becken- oder Regelschmerzen
behandeln. Sichern Sie sich ein Stück Lebensqualität!
Kassenleistung bei medizinischer Notwendigkeit (Rezeptbeispiel)

Sie bekommen das Gerät voreingestellt. Es ist einfach zu 
bedienen. Eine Kurzanleitung zeigt Ihnen den Weg. femcare 
unterstützt Sie durch eine individuelle Einweisung in das System.
Die gesetzliche Zuzahlung von EUR 10.- übernimmt die femcare 
Medizintechnik für Sie. Diese Broschüre kann ein persönliches 
Gespräch mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt nicht ersetzen.

Edisonstraße 11 fon 02173 394640 info@femcare.de
40789 Monheim am Rhein fax  02173 3946469 www.femcare.de

NeuroTrac MyoPlus2   Beckenboden Trainingsgerät

Das NeuroTrac MyoPlus 2 
Therapiesystem enthält: 
Ladegerät mit aufladbaren 
Batterien; Elektrode/Sonde, 
3 Kabelsätze; 2 x 4 unter-
schiedliche Klebeelektroden 
Deutsche Anleitung 
Mehrsprachige Kurzanleitung


